
Lunch & Evening Menu
STARTERS & LIGHT BITES

SOUP Lovingly home­made with crusty bread £4.00
STUFFED MUSHROOMS Baked mushroom filled with

 smoked bacon, garlic,  mixed herbs &  cheese £4.50
PRAWN DELIGHT Atlantic prawns tossed in ‘Marie Rose’

sauce served on a salad  with brown bread £4.95
ANCHOIDE A light anchovy paste with parsley & garlic
           butter toasted on crusty round Ciabatta bread
                         with a red onion marmalade                             £4.50
PERI­PERI CHICKEN Succulent strips of chicken
        served with a chilli & lemon dip and salad £4.95
(v)MELON & GRAPEFRUIT tossed with crisp
              salad leaves, black pepper & lemon £4.50

SIDE ORDERS
Garlic bread £2  Chips or Spicy Potato Wedges £2.50
Jacket £2    Fresh vegetables £2.50    Salad bowl £2.50
       Sauteed Mushrooms or Onions rings £1.50
           Coleslaw £1  Crusty bread & butter £1

“BIRD CLASSICS”
              OMELETTES freshly cooked & served
          with salad  or vegetables & your potato choice £6.25
                                      OR ADD  fillings of
          Cheese, Tomato, Mushrooms, Prawns, Onion
                        Ham,  Peppers or Chicken      35p each
         Ralph’s Omelette –  the king pin –  all fillings! £8.25

HAM, EGG & CHIPS
         Locally cooked Gammon Ham with 2 eggs & chips      £6.50

LASAGNE
Rich minced beef layered with soft pasta & cheese sauce

               served with salad & coleslaw OR potato choice   £7.50
                                                           with both £8.50

MINTED LAMB CASSEROLE
A blend of vegetables & potatoes, cooked with

 chunks of lamb in minty gravy
                  served with  vegetables &  potato choice             £8.50

(v) VEGETABLE BAKE
Leek, courgettes & mushrooms cooked in

                          sundried  tomatoes & herbs,
                      with a cheesy breadcrumb crust,
       served with salad or vegetables & potato choice £7.95

SMOKED SALMON & PRAWN TAGLIATELLE
Smoked salmon & prawns in a lemon cream sauce,

                 tossed with pasta & served with crusty bread       £7.50

BANGERS ‘n MASH
“ Old English” sausages in a rich

sage & onion gravy, served on a creamy bed of
                       mustard mash with fresh vegetables                £8.25

CURRY
Chicken or (v) Vegetable Curry bound  in a ‘medium’

curry sauce, served with white rice
                          a crisp papadum & mango chutney               £7.50

STEAK & GUINNESS PIE
Braised chunks of steak in shortcrust pastry

      served with salad or vegetables &  potato choice            £8.25

Our food is freshly and patiently prepared
           Please be prepared to wait patiently!

               “FROM THE SEA”

Fillet of COD in a crispy batter
SCAMPI delicious wholetail

Fillet of PLAICE in crispy breadcrumbs
            with garden peas, garnish, chips  & tartare sauce   £7.95

SALMON SUPREME
 Poached salmon and a mushroom & tarragon cream

     sauce & vegetables or salad and  potato choice £8.95

“FROM THE LAND”

SIRLOIN STEAK 8oz (approx) cooked to your liking
                          and served with all the trimmings!               £11.50

T­BONE STEAK  14oz of prime steak grilled on the bone for
full flavour, cooked to your liking, with all the trimmings    £14.95
             *Chasseur or Pepper Sauce £1
A GAMMON STEAK A grilled succulent steak topped
 with a fried egg or pineapple slices & all the trimmings     £7.95

NUTMEG CHICKEN Tender strips of Chicken
pan­fried with a pepper, garlic & nutmeg cream
 with salad or vegetables & your potato choice £8.95

SALADS
A large salad plate with coleslaw & a side portion

        of crusty white or granary bread

SALMON  SALAD
                               poached & served cold
                       with an olive oil & lemon dressing £8.50

CHICKEN CAESAR SALAD
           Roast Chicken strips tossed in classic Caesar
                          dressing with herb croutons £8.50

PRAWN SALAD
                              Large Atlantic Prawns
                  smothered in a ‘Marie Rose’ sauce £8.95

(v) Suitable for Vegetarians    Menu subject to availability

****OUR POTATO CHOICE IS****
 NEW, A JACKET

CHIPS OR SPICY WEDGES

PLEASE SEE OUR BOARDS FOR
DAILY SPECIALS & DESSERTS

ROMBOUTS  FILTER COFFEE
Please see our Coffee menu

including Floaters and Specialities

Children’s Choice
Sausages/Fish fingers/Scampi/Chicken in the Jungle

 served with chips, spicy potato wedges or new potatoes
baked beans, or peas

PASTA Dish of the day     Chicken or Vegetable CURRY
£4

          Vanilla or Chocolate Icecream & Sauce
£1


